
I N F O R M A T I E  O V E R

Vragen na uw operatie of opname

U bent onlangs opgenomen of geopereerd. Binnenkort mag u naar huis. Of u gaat naar een

zorginstelling. Vanaf deze plek herstelt u verder van uw operatie of opname.

In dit bericht vindt u belangrijke informatie voor na uw ontslag. Leest u de informatie rustig

door.

Het is belangrijk dat u goed herstelt

Gaat u herstellen in een andere zorginstelling, dan kunt u bij vragen contact opnemen met

uw zorgverlener daar.

Neem bij vragen altijd contact met ons op

Twijfelt u ergens over? Of heeft u een vraag? Tot 30 dagen na uw opname of operatie kunt u

direct contact met ons opnemen. De medewerkers van het BovenIJ helpen u graag verder.

Wie belt u en wanneer?

Tot zeven dagen na de opname of operatie, 24 uur per dag

U kunt direct bellen met de verpleegafdeling van het BovenIJ:

Chirurgie/Orthopedie/Plastische chirurgie: tel. 020 - 634 6585.

KNO/Gynaecologie/Urologie: tel: 020 - 634 6323.

Oncologie/Interne Geneeskunde/Longgeneeskunde/MDL: tel. 020 - 634 6123.

Neurologie/Cardiologie: tel. 020 - 634 6323.

De verpleging verbindt u eventueel door met de hoofdbehandelaar of assistent.

Na zeven dagen en uiterlijk 30 dagen na de opname of operatie

U kunt bellen met de polikliniek van het BovenIJ waar u onder behandeling bent. 

Cardiologie: tel. 020 - 634 6732

Chirurgie: tel. 020 - 634 6231
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Gynaecologie : tel. 020 - 634 6103

Interne Geneeskunde: tel. 020 - 634 6296

KNO: tel. 020 - 634 6212

Longgeneeskunde: tel. 020 - 634 6292

Maag-Darm-Leverziekten (MDL): tel. 020 - 634 6296

Neurologie: tel. 020 - 634 6260

Oncologie: tel. 020 - 634 6605

Orthopedie: tel. 020 - 634 6556

Plastische chirurgie: tel. 020 - 634 6660

Urologie: tel. 020 - 634 6243

De poliklinieken zijn op werkdagen (van maandag tot en met vrijdag) telefonisch bereikbaar

van 8.30 – 16.30 uur.

Na 30 dagen na de opname of operatie

U kunt contact opnemen met uw eigen huisarts.

Vragen stellen via de BeterDichtbij app

Voor niet-acute vragen, kunt u ook contact met ons opnemen via de BeterDichtbij app, als u

zich hiervoor heeft aangemeld. Uw vraag komt dan automatisch bij de juiste persoon terecht.

Binnen 72 uur kunt u van ons een reactie verwachten. Via uw arts of verpleegkundige kunt u

zich aanmelden voor de BeterDichtbij app

Patiëntenportaal Mijn BovenIJ

U kunt een deel van uw medisch dossier digitaal inzien via het patiëntenportaal. In uw

medisch dossier wordt alle informatie over uw behandeling vastgelegd, zoals bijvoorbeeld

uitslagen van onderzoeken en brieven. Om uw medisch dossier te bekijken gaat u naar het

patiëntenportaal Mijn BovenIJ.  Daarna logt u in met uw DigiD.

https://www.bovenij.nl/praktische-informatie/ontslag-en-nazorg/vragen-na-uw-operatie-of-opname

Deze download is gemaakt op 30-07-2026 om 16.59 uur.
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https://www.bovenij.nl/mijn-bovenij

