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INFORMATIE OVER

Nazorg bij alcohol- en drugsinname

Als u bij het BovenlJ binnenkomt met een alcohol- of drugsinname bieden we nazorg
aan. Na de behandeling kunt u een gesprek hebben met onze nazorgcoach voor
alcohol en drugs.

Nazorg

De specialist geeft u informatie over de risico's van middelengebruik en bespreekt samen
met u welke hulp of ondersteuning wij kunnen bieden. Dit helpt bij een goed herstel en kan
herhaling in de toekomst voorkomen.

Voor deze nazorg vraagt de verpleegkundige of arts of u hiermee akkoord gaat. Als u dit

liever niet wilt, kunt u dat aangeven.

Andere hulpopties

Als u liever niet met de nazorgcoach praat, maar wel andere hulp nodig heeft, kunt u
bijvoorbeeld contact opnemen met uw huisarts. De huisarts kent uw situatie en kan samen
met u de meest geschikte hulp bepalen. Voor bepaalde zorg, zoals verslavingszorg, heeft u
vaak een verwijzing van de huisarts nodig.

Meer informatie

Als u meer wilt weten over de effecten van alcohol of andere drugs, of als u wilt weten hoe u
de risico's kunt beperken, kunt u deze websites bezoeken:

e Unity.nl
e Jellinek.nl

¢ Drugsenuitgaan.nl

Wetenschappelijk onderzoek

Het BovenlJ hecht veel waarde aan wetenschappelijk onderzoek en zorgkwaliteit.
Onderzoek draagt bij aan verbeteringen in de zorg en aan de kennis en vaardigheden van
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https://unity.nl/nl/
https://www.jellinek.nl/
https://www.drugsenuitgaan.nl/
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medisch personeel.

Het BovenlJ gebruikt medische gegevens voor onderzoek en kwaliteitsdoeleinden, maar
deze zijn geanonimiseerd en niet naar u te herleiden. Als u bezwaar heeft tegen het gebruik
van uw gegevens, kunt u dit doorgeven aan uw behandelend arts, de poli of het Patiénten
Service Bureau. Uw bezwaar wordt dan opgenomen in uw medisch dossier.

Het maken van bezwaar heeft geen gevolgen voor de zorg die u ontvangt. U krijgt dezelfde
zorg, ongeacht of u wel of geen bezwaar maakt. U hoeft geen reden op te geven voor uw
bezwaar.

Afdelingen

Spoedpost
Telefoonnummer 020-634 6200
Openings- en bezoektijden 24 uur per dag

Route Via ingang Spoedpost (achterzijde van het ziekenhuis)
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