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Spataderbehandeling volgens de
VNUS Closure procedure

Tijdens uw bezoek aan de specialist is besloten om uw spataderen te behandelen.

Met deze folder krijgt u informatie over de behandeling volgens de VNUS Closure

procedure en wat u daarvan kunt verwachten. 

Vaatsysteem 

Ons vaatsysteem bestaat uit een netwerk van aderen. Aderen zijn bloedvaten die zorgen

voor de terugstroom van het bloed van de weefsels naar het hart. Daarnaast kent men

slagaderen: zij vervoeren het bloed van het hart naar de weefsels. We onderscheiden drie

soorten aderen: 

Oppervlakkige aderen

Diepe aderen

Verbindingsvaten (perforante aderen)

Met de VNUS Closure procedure worden de oppervlakkige aderen behandeld, deze zijn in

de meest voorkomende gevallen de oorzaak van spataderen. Maar met deze procedure

kunnen ook de verbindingsvaten (de perforanten) behandeld worden. 

Hoe ontstaan spataderen?

Er zijn vele factoren die bijdragen aan het ontstaan van spataderen: uw geslacht, uw

leeftijd, een zwangerschap, overgewicht, familiaire aanleg en een staand beroep. 

Gezonde aderen hebben kleppen die er toe bijdragen dat het bloed terugstroomt in de

richting van het hart. Als de kleppen sluiten, voorkomen ze dat het bloed terugstroomt naar

de weefsels.

Spataderen ontstaan wanneer deze kleppen niet goed functioneren. Hierdoor zal het bloed,

onder invloed van de zwaartekracht, onder in de benen zakken en minder goed
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terugstromen naar het hart. Door de toegenomen druk ontstaan spataderen met

symptomen als: zichtbare spataderen, zware en vermoeide benen, pijn,

huidveranderingen, zweren en/of gezwollen benen. 

Spataderen ontwikkelen zich progressief: als u er niets aan doet, zullen de klachten

toenemen.

Behandeling van spataderen met VNUS

Meer weten over uw bezoek, onderzoek of behandeling? In deze digitale informatie met

afbeeldingen en video's krijgt u uitleg in eenvoudige taal. Klik op deze link om de digitale

informatie te bekijken – de uitleg is kort, duidelijk en beschikbaar in meerdere talen.

Heeft u nog vragen?

Hebt u na het lezen van deze informatie nog vragen, belt u dan tijdens kantooruren naar de

receptie van de polikliniek waar u onder behandeling bent.

Afdelingen

Spatadercentrum

Telefoonnummer 020-634 6251/ 020-6346 231

Route 84 (dermatoloog) / 22 (vaatchirurg)

https://www.bovenij.nl/aandoening-behandeling/spataderbehandeling-door-dermatoloog/spataderbehandeling-volgens-

de-vnus-closure-procedure

Deze download is gemaakt op 16-09-2026 om 09.44 uur.
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https://indiveo.services/divis/weblink/ype6BcJYcbpXYZXU
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