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INFORMATIE OVER

Gastroscopie - Onderzoek van de
slokdarm, maag en twaalfvingerige
darm

Uw behandelend arts heeft voorgesteld bij u een gastroscopie te doen. Bij dit
onderzoek bekijkt de arts met een kijkinstrument, de endoscoop, de binnenkant van
de slokdarm, maag en twaalfvingerige darm. U leest hier meer over het onderzoek, de
voorbereiding, de periode erna, en over welke afwijkingen gevonden kunnen worden.

Welke functie heeft de maag?

De maag is een onderdeel van het spijsverteringsstelsel en speelt een belangrijke rol bij de
vertering van voedsel. Via de slokdarm gaat het voedsel door een sluitspier naar de maag.
Onder invloed van maagsappen, maagzuur en enzymen trekken de spieren van de
maagwand zich samen om het voedsel naar de twaalfvingerige darm te transporteren, waar
de vertering verder gaat.

Welke afwijkingen kunnen we opsporen?

Slokdarmontsteking (oesophagitis)

De ontsteking ontstaat als de wand van de slokdarm langere tijd met maagzuur in contact
komt. Dit ontstaat als de sluitspier tussen slokdarm en maag niet meer goed sluit,
bijvoorbeeld door een breukje in het middenrif. Het maagzuur kan dan in de slokdarm
komen. De klachten die hierbij optreden zijn onder andere een branderig gevoel achter het
borstbeen en zuurbranden. Als de klachten lange tijd aanhouden, kunnen ook slikklachten
ontstaan.

Een Barrett-slokdarm

Dit is een aandoening van het onderste deel van de slokdarm waarbij het slijmvlies (de
slokdarmbekleding) is veranderd. Een regelmatige controle van het slijmvlies is
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Gastritis of maagslijmvliesontsteking

Bij een gastritis is het maagslijmvlies licht ontstoken. Alcohol, roken, medicijngebruik of een
bacterie, de Helicobacter pylori, kunnen hier de oorzaak van zijn. De klachten kunnen zijn:
misselijkheid, braken, diarree en een vervelend of pijnlijk gevoel in de bovenbuik. Zoals
gezegd kan de arts tijdens het onderzoek biopten afnemen.

Maagzweer en zweer in de twaalfvingerige darm

Meestal worden zweertjes in het maagdarmkanaal veroorzaakt door de Helicobacter pylori-
bacterie. Het zweertje ziet eruit als een ondiepe krater, met een diameter van enkele
millimeters tot wel drie centimeter. De klachten kunnen variéren van nauwelijks pijn tot
hevige pijn die na het eten meestal verdwijnt, maar soms juist erger wordt. Ook een
maagzweer kan gepaard gaan met misselijkheid, braken (soms met bloed), brandend
maagzuur en vaak boeren. Als de zweer niet wordt behandeld, kan een bloeding optreden.
De klachten zijn dan (bloed) braken en rood-zwarte ontlasting.

Kanker

Bij verdenking op kanker kan het onderzoek met een biopsie uitsluitsel geven. Uw arts maakt

met u eventueel afspraken voor aanvullend onderzoek.

Wat is een gastroscopie?

Meer weten over uw bezoek, onderzoek of behandeling? In deze video krijgt u uitleg in
eenvoudige taal. Klik op de video om het te bekijken — de uitleg is kort, duidelijk en
beschikbaar in meerdere talen.
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D> Afspelen

Nederlands

Belangrijk!
Vertel de arts voor het onderzoek:

¢ of u antistollingsmiddelen (bloedverdunning) gebruikt

of u allergisch bent voor bepaalde medicijnen

of u aan hart- of longaandoeningen lijdt

of u zwanger of mogelijk zwanger bent

Denk er nogmaals om, om nuchter naar het onderzoek te komen

Heeft u nog vragen?

Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen? Dan kunt u contact opnemen met de
polikliniek waar u onder behandeling bent.

Bent u verhinderd?

Heeft u een belangrijke reden waarom u niet kunt komen op uw afspraak? Neem contact met
ons op via één van deze telefoonnummers. Bel zo snel mogelijk.
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Afdelingen

Endoscopie Centrum
Telefoonnummer 020-634 6185
Openings- en bezoektijden  Maandag tot en met vrijdag van 8.30 tot 17.00 uur

Route 2e etage

Maag-, darm- en leverziekten (MDL) polikliniek
Telefoonnummer 020-634 6185
Openings- en bezoektijden  Maandag tot en met vrijdag van 8.30 - 16.30 uur

Route 2e etage west

@ https://www.bovenij.nl/aandoening-behandeling/gastroscopie/gastroscopie-onderzoek-van-de-slokdarm-maag-en-

twaalfvingerige-darm
Deze download is gemaakt op 30-07-2026 om 18.06 uur.
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